
6. - 11. juli 
 

STJERNEREJSE 
 
EN REJSEOPLEVELSE HELT TÆT PÅ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

EN NY BEGYNDELSE – EN NY NABO 
  



VELKOMMEN TIL STJERNEREJSE 
 
 
Slesvig-Holsten og Sønderjylland byder på mange spændende 
oplevelser. Med sin fascinerende kulturhistorie og mange spændende 
og afvekslende naturområder, har området meget at byde på. 
 
Rejsens ture går til vadehavsøen Mandø, Angel med besøg på 
Glücksburg slot og Itzehoe i Holsten og temaet for dagenes foredrag 
er ”En ny begyndelse – en ny nabo” 
 
Centrum for rejsen er Løgumkloster Refugium, hvor vi bor. Herfra 
rejser vi ud og tager dagenes oplevelser med tilbage og lader 
indtrykkene bundfælde sig i ro og mag. 
 
 

Turene er tilrettelagt ved foredrag på Refugiet. 
Dagene er tilrettelagt så hørehæmmede gæster tilgodeses.  
Skrivetolk medvirker 
 
Medvirkende: 
Ebbe Juul-Heider, lektor, cand. mag 
Søren Skov Johansen, præst for hørehæmmede 
Trine Aaløkke, refugievært 
Kirsten Bjerrum, fhv. viceforstander 
Erling Bjerrum-Petersen, præst  



 

 
S Ø N D A G  6 .  J U L I  

14.00 Værelserne er klar 

14.30 Kaffe/te og hjemmebag i Pejsestuen 

16.15  Velkomst og introduktion til denne turs særlige tilbud 
med skrivetolk, FM anlæg mv. Disse tilbud kan være til 
glæde for både hørehæmmede og normalthørende. 
v/ Søren Skov Johansen & Kirsten Bjerrum 

17.30  Aftensang 

19.30 Dansk-tysk i historiske perspektiv  
v/ Ebbe Juul-Heider  

EN NY BEGYNDELSE - EN NY NABO 
 
I over 1000 år har Danmark været nabo til det tyske område i syd: 

Tysk-Romersk Rige, Tyske forbund, Kejserriget, Weimar-republikken, 

3. rige - og fra 1949: Forbundsrepublikken Tyskland. 

Ja, mellem 1460 og 1864 var det danske monarki også en del af det 
tyske område, nemlig Holsten, hvor den danske konge var hertug og 
i den egenskab tysk fyrste. 
 
I 1945 var alt i Tyskland kaos: nød og elendighed - sult og forvirring. 
Hertil kom 12 mil. flygtninge. Ruinbyer. og i dette kaos etableredes 
lokalforvaltninger og "Lânder" - fx. Schleswig-Holstein i 1946. 
Hessen samme år - Mecklenburg og Sachsen-Anhalt 1947. 
Og med den kolde krig som udløser dannede "die Länder" i 
vestzonen Forbundsrepublikken Tyskland i 1949. Samme år opstod 
Den tyske demokratiske republik i østzonen. 
 
Forbundsrepublikken - Vesttyskland havde grundlæggende to 
problemer: at skabe orden i kaos og at genopbygge - OG at etablere 
sig som en lødig, demokratisk, ikke-aggressiv og respektabel 
europæisk stat. Og dermed en troværdig og god nabo. 
Derfor forhandlede Forbundskansler Konrad Adenauer og 
Statsminister H.C. Hansen i 1955 om mindretalsrettigheder nord og 
syd for grænsen - København / Bonn erklæringerne. 
Tyskland blev den gode nabo! 

 



M A N D A G  7 .  J U L I  
U D F L U G T  T I L  M A N D Ø  
 

8.30  Morgensang i Kapitelsalen 

9.30 Afgang fra Refugiet 
Vi kører til Vester Vedsted hvorfra vi tager Mandø 
traktorbus til Mandø. Vi får en guidet tur rundt på øen 
og spiser vores frokost på et lokalt spisested. Der bliver 
også mulighed for at gå en tur rundt på egen hånd 
inden vi returnerer til Vester Vedsted igen. 

17.30 Aftensang 

19.30 Vadehav og vinger af sang 
 v. Aksel Krogslund Olesen, musiker og komponist 
 
 



T I R S D A G  8 .  J U L I  

H J E M M E D A G :  F O R E D R A G  &  G U D S T J E N E S T E  
 
8.30  Morgensang i Kapitelsalen 

10.00 Foredrag  
Tyske flygtninge i Danmark i 1945 - og i Slesvig-Holsten. 
"Späckdânen" og Sydslesvigsk Vælgerforening. 
Grænseændring? 

14.00 Foredrag 

Dansk-tysk i historiske perspektiv.  
"Tyskerfejden" i 1790 
Danmark som militær besættelsesmagt i Tyskland: 
1947-58 gjorde i alt o. 45.000 soldater tjeneste i det 
slagne Tyskland - herunder i Itzehoe 
1955: Bonn-København erklæringer: et mønster på god 
vilje med en god nabo. 
Breitenburg: fra 1500-tallet den indflydelsesrige 
Rantzau slægts hjemsted. 

17.30 Aftensang i Kirken 

19.30 Gudstjeneste i Klosterkirken 
 v. Søren Skov Johansen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



O N S D A G  9 .  J U L I  
U D F L U G T  T I L  I T Z E H O E  

 

8.30  Morgensang i Kapitelsalen 

9.00  Afgang til Itzehoe, som er Holstens ældste by.  
Den ligger ved floden Stör – en biflod til Elben. 
 
Vi skal bl.a. se Bismarckstårnet, Sct. Laurentius kirke 
og slottet Breitenburg udefra. 

 Inden vi vender hjem, finder vi et godt spisested 
 

H.C. Andersen havde tilknytning til grevefamilien - Grev von 

Rantzau og slottet i Breitenburg. Det kan bl.a. ses af breve, 

rejsebeskrivelsen “En digters Bazar” og i Andersens selvbiografi 

“Mit livs Eventyr”. H.C. Andersen har besøgt slottet i kortere 

eller længere tid i 1840, 1843 og 1844 



 
T O R S D A G  1 0 .  J U L I  
G L Ü C K S B U R G  
 

8.30  Morgensang i Kapitelsalen 

9.15 Afgang til Glücksburg slot 
 
Vi besøger Glücksburg slot, som ligger tæt ved 
Flensborg fjord. 

Madpakkerne spises i Glücksburg danske kirke 

Eftermiddagskaffen nydes på Jaruplund Højskole, som 
er en dansk højskole syd for Flensborg 
 

18.15 Festaften på Refugiet 
 
20.00 Koncert i Klosterkirken ved organist Henrik Skærbæk 
 

 

F R E D A G  1 1 .  J U L I  
 

7.30 – 9.30  Brunch 

8.30 Morgensang i Kapitelsalen 
Afrejse i løbet af formiddagen 



 

 

 

 

Løgumkloster Refugium blev indviet i 1961 med det formål at 
skabe rammer for roen. Bygget sammen med det gamle 
cistercienserkloster og skabt til hvile, fordybelse og nye 
erkendelser. Refugiet er tegnet af Rolf Graae og Richard Aas i 
slutningen af 50’erne og totalindrettet af Børge Mogensen.  
  
Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i 
kirken fra mandag til lørdag. Vi spiser sammen og begynder 
måltidet med et vers. De fredfyldte værelser er centreret 
omkring en skøn atriumhave. Ved stuerne er der aviser og 
tidsskrifter. Der er bibliotek, mulighed for at låne kunst til 
værelset, cykler til ture, fitnesskort og marsk og urskov tæt på. 
Vores køkken laver den skønneste mad og det dejligste 
hjemmebag til alle. Velkommen her! 
 
 
PRIS PR. PERSON / 4 DAGE 
Lille enkeltværelse: 6945 kr.           Dobbeltværelse: 6695 kr.  
Enkeltværelse: 7195 kr.           Stort dobbeltværelse: 6945 kr. 
 
Der er linned og håndklæder. Værelset er til rådighed til kl. 10 på afrejsedagen.  
  
BLIV I ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning før eller efter programmet kan 
tilkøbes for kun 650 kr.  
  
REFUGIERYTMEN 
8.30: Morgensang i Kapitelsalen (man.-lør.) 
17.30: Aftensang i Kirken (man.-lør.) - onsdag med nadver.  
Søndag kl. 10.30 Højmesse 
  
Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Aftensmad kl. 18.00. 
  
Ret til ændringer i programmet forbeholdes. Opdateret 28.2.2025 

 


