Lggumkloster Refugium blev indviet i 1961 med det formal at skabe rammer for roen.
Bygget sammen med det gamle cistercienserkloster og skabt til hvile, fordybelse og
nye erkendelser. Refugiet er tegnet af Rolf Graae og Richard Aas i slutningen af
50’erne og totalindrettet af Barge Mogensen.

Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i kirken fra mandag til
lgrdag. Vi spiser sammen og begynder maltidet med et vers. De fredfyldte veerelser
er centreret omkring en skgn atriumhave. Ved stuerne er der aviser og tidsskrifter.
Der er bibliotek, mulighed for at lane kunst til vaerelset, cykler til ture, fithesskort og
marsk og urskov teet pa. Vores kokken laver den skenneste mad og det dejligste
hjemmebag til alle. Velkommen her!

PRIS PR. PERSON / 5 DAGE

Lille enkeltveerelse: 6195 kr. Dobbeltveerelse v. 2 pers.: 5995 kr.
Enkeltvaerelse: 6395 kr. Stort dobbeltveerelse v. 2 pers.: 6195 kr.

Der er linned og handklaeder. Veerelset er til radighed til kl. 10 pa afrejsedagen.
HUSK PAS og det Bla EU-sygesikringskort.

TILMELDING
Beseg vores hjemmeside: www.loegumkloster-refugium.dk, kontakt os via email:
mail@loegumkloster-refuigum.dk eller telefon: tif. 7474 3301.

BLIV I ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning fer og efter programmet kan tilkebes for

kun 895 kr.

REFUGIERYTMEN

Morgensang i Kapitelsalen (man.-ler.) kl. 8.30

Aftensang i Kirken (man.-ler., ons. m. nadvergang) kl. 17.30
Hojmesse i Kirken kl. 10.30

Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Aftensmad kl. 18.00.

Ret til seendringer i programmet forbeholdes. Opdateret 7. november 2025

Legumkloster Refugium Refugievej 1 6240 Lagumkloster
T: 7474 3301 mail@loegumkloster-refugium.dk  www.loegumkloster-refugium.dk

Folg os p4& LinkedIn Instagram Facebook

LOGUMKLOSTER

27.- 31. marts RELFUGIUM

NATUREN VAGNER

FORARETS FORUNDERLIGE NATUR

VADEHAYV - FUGLE - FORUNDRING



http://www.loegumkloster-refugium.dk/

VELKOMMEN!

Vadehavet og marsklandet er fuglenes natur og frisernes landskab, hvor tidevand
og stormflod til alle tider har formet livet — sat begraensninger og givet muligheder.

Gennem guidede naturvandringer, foredrag, sort sol og udflugter i marsk og skov i
det tidlige forar, bringer dagene dig taettere pa den enestadende natur i sydvest.

Et foredrag af naturvejleder-feenomenet Morten D.D. Hansen indleder program.
Med sin store begejstring for naturen vil han skeaerpe tanke, blik og ordforrad for
denne saeregne natur, vi skal opleve. Samtidigt laeagges der op til en debat om
naturens tilstand. Hvordan har naturen det? Og hvilke potentialer er der for en
fremtidens natur?

En der feerdes derude i alt slags vejr og tegner naturens fugleliv er kunstner og
naturvejleder, Marco Brodde fra Fang. Med en billedvandring i Marcos akvareller,
grafik og skitser oplever vi Vadehavets natur, fugle og landskaber og bliver klogere
pa, hvordan fremtiden kan tegne sig for Danmarks sterste og internationalt
vigtigste vadomrade.

Sendag retter vi tanke og blik mod skoven. Vi vandrer gennem den urgrte
naturskov; Draved Skov ikke langt fra Refugiet. En urskov med gamle treeer og
dadt ved til gavn for en mangfoldighed af fugle, svampe og insekter. Om aftenen
fortsaetter vi ind i treeernes symbolske verden med et foredrag om ’traeer i kunst og
litteratur’ af hajskolelaerer Anja Kjalby.

Mandag vender vi tilbage til Vadehavet og marsklandet. Foredraget med John
Frederiksen og turen ud i Ballummarsken samler brikkerne til skabelsen af dette
kystandskab uden sidestykke — med nationalpark og verdensarv som kronen pa
veerket. Vi slutter dagene af med en sangaften, hvor vi gennem sang og musik
bringes teettere pa naturen i foraret — habets og bristningernes tid.

Medvirkende: Morten D.D. Hansen, biolog, naturvejleder og tidl.
museumsinspektar p& Naturhistorisk Museum i Arhus; Marco Brodde, kunstner og
naturvejleder; Anja Kjalby, hajskoleleerer; John Frederiksen, forfatter og
vadehavskender; Aksel Krogslund Olesen, musiker og komponist.

FREDAG 27. MARTS

14.00 Veerelserne er klar

14.30 Kaffe/te og hjemmebag i Pejsestuen

15.00 Velkommen pa Refugiet — lille omvisning pa Refugiet, i Kirke og Kloster
17.30 Aftensang i Klosterkirken

19.30 Naturen og biodiversiteten — hvor er vi pa vej hen?

v. Morten D.D. Hansen, biolog og naturvejleder

LORDAG 28. MARTS

8.30

10.00

14.00

17.00

SONDAG
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13.30

19.30

MANDAG
10.00

14.00

19.30

TIRSDAG
8.30

7.30-9.30

Morgensang i Kapitelsalen

At tegne Vadehavet. Om den udfordrende disciplin at tegne fugle i

naturen i al slags vejr. Marco Brodde vil bl.a. fortaelle om sit nye projekt

med inspiration fra Steen Steensen Blichers digt "Traekfuglene”.
v. Marco Brodde, kunstner og naturvejleder

Fernisering pa Kunsthal Holmen — udstilling af Erik A. Frandsen og
hans farvestralende levende billedvaerker.

Sort Sol ved Vadehavet — sammen med en naturvejleder fra SortSafari

tager vi ud og oplever steerene danse pa himlen i skumringen.
Vi medbringer madpakker til turen og far varm suppe ved hjemkomst.

29. MARTS
Gudstjeneste i Lagumkloster Kirke

Naturvandring i den urgrte ‘Draved Skov’
V. Elise Hvelplund Brink, naturvejleder pa Legumkloster Refugium

Traeerne vokser ind i himlen - Om traeer i kunst og litteratur
v. Anja Kjolby, hajskolelaerer

30. MARTS
Vadehavet og marsklandet — et kystlandskab uden sidestykke
v. John Frederiksen, forfatter og vadehavskender

En tur gennem Ballummarsken. Turen guides af John Frederiksen,
vadehavskender og forfatter.

'Det er bristningernes og forlgsningernes tid’ — en sangaften i

fuglenes og naturens tegn.
V. Aksel Krogslund Olsen, musiker og komponist

31. MARTS
Morgensang i Kapitelsalen

Brunch — og tak for denne gang!



