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Lagumkloster Refugium blev indviet i 1961 med det formal at skabe rammer for roen.
Bygget sammen med det gamle cistercienserkloster og skabt til hvile, fordybelse og
nye erkendelser. Refugiet er tegnet af Rolf Graae og Richard Aas i slutningen af
50’erne og totalindrettet af Barge Mogensen.

Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i kirken fra mandag til
lerdag. Vi spiser sammen og begynder maltidet med et vers. De fredfyldte vaerelser
er centreret omkring en skgn atriumhave. Ved stuerne er der aviser og tidsskrifter.
Der er bibliotek, mulighed for at lane kunst til veerelset, cykler til ture, fitnesskort og
marsk og urskov teet pa. Vores kekken laver den skenneste mad og det dejligste
hjemmebag til alle. Velkommen her!

PRIS PR. PERSON / 4 DAGE
Lille enkeltveerelse: 4845 kr. Dobbeltveerelse v. 2 pers.: 4695 kr.
Enkeltveerelse: 4995 kr. Stort dobbeltveerelse v. 2 pers.: 4845 kr.

Der er linned og handklaeder. Veerelset er til radighed til kl. 10 pa afrejsedagen.

BLIV 1 ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning fer programmet kan tilkebes for
kun 895 kr.

TILMELDING
P4 vores hjiemmeside: www.loegumkloster-refugium.dk, kontakt os via email:
mail@loegumkloster-refuigum.dk eller telefon: tif. 7474 3301.

REFUGIERYTMEN

Morgensang i Kapitelsalen (man.-ler.) kl. 8.30

Aftensang i Kirken (man.-ler., ons. m. nadvergang) kl. 17.30
Hejmesse i Kirken kl. 10.30

Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Aftensmad kl. 18.00.

Ret til sendringer i programmet forbeholdes. Opdateret 7. november 2025

Legumkloster Refugium Refugievej 1 6240 Lagumkloster
T: 7474 3301 mail@loegumkloster-refugium.dk  www.loegumkloster-refugium.dk

Folg os pa& LinkedIn Instagram Facebook

LAGUMKLOSTER

13. marts - 16. marts REFUGIUM

MUNKELIV

SANS MIDDELALDEREN

KLOSTERLIV - MYSTIK - MUNKE




VELKOMMEN I MUNKELIVETS SANSEVERDEN!

Dagene bringer dig teettere pa livet i middelalderen gennem alle sanser og abner for
middelalderens verdensbillede og mystik gennem inspirerende foredrag.

Vi oplever stilheden i Kapitelsalen, dufter til klosterurter, smager pa de belgiske
tapistmunkes @l og laegger gre til gregoriansk munkekor i den smukke kirke.

Omgivet af Lagumkloster Kirke og cistercienserklosteret forestiller vi os livet pa
munkenes tid. Cistercienserne havde et breendende gnske om at reformere
klosterlivet, der gennem arene var blevet for mageligt. De gnskede at skabe et
renere og mere enkelt klosterliv. Middelalderarkaeolog Lene Mollerup forteeller om
cistercienserne og den indflydelse, som klosterlivet har haft pa nutiden.

Den benediktinske abbedisse Hildegard af Bingen (1098-1179) og den
cisterciensiske abbed Bernhard af Clairvaux (1090-1153) bar samtidens kirke oppe
med sansende sprogrytmer, musik og teologiske veerker. Fortaeller og teolog Rose
Marie Tillisch giver os indblik i Hildegard og Bernhards tankeverden og deres praeg
pa hhv. gudstjenestens liturgik og cistercienserbeveegelsen. Middelalderfilosof Aksel
Haaning praesenterer tilblivelsen af den kristne mystik og kommer ogsa ind pa
abningen mod naturen hos Frans af Assisi i hgjmiddelalderen.

Cistercienserne var i hgj grad selvforsynende, og datidens klosterhaver var mere
end bare medicinhaver. De var ogsa fyldt med blomster, urter og frugttraeer.
Forfatter og museumsgartner, Annemette Olesen, deler ud af sin store viden om
klosterplanterne. Der er mulighed for bade at dufte til og smage péa klosterplanter.

Vi runder dagene af sgndag aften med en stemningsfuld koncert i kirken med
’Klosterkirkens Munkekor i Horsens’. Koret fylder kirkerummet med gregoriansk
sang - karakteristisk ved sin enstemmighed og flydende rytmik.

Medvirkende: Aksel Haaning, lektor pa RUC i filosofi- og videnskabshistorie;
Annemette Olesen, forfatter og museumsgartner; Rose Marie Tillisch, prast og
forfatter; Torsten Dam-Jensen, pastor emeritus oq tidl. formand for region Roskilde —
Danske @lentusiaster; Lene Mollerup, arkeeolog og museumsinspektar ved Museum
Skanderborg — @m Kloster Museum.

FREDAG 13. MARTS

14.00
14.30
15.00
17.30
18.00

19.30

Veerelserne er klar

Kaffe/te og hiemmebag i Pejsestuen

Velkommen pa Refugiet — lille omvisning pa Refugiet, i Kirke og Kloster
Aftensang i Lagumkloster Kirke

Middag i Spisesalen

Natur og spiritualitet

Om tilblivelsen af den kristne mystik op gennem middelalderen med veegt

pa klosterkulturen og det kontemplative liv.
v. Aksel Haaning, lektor pa RUC i filosofi- og videnskabshistorie

LOARDAG 14. MARTS

8.30
10.00

15.00

19.30

Morgensang i Kapitelsalen

Klosterhaven og urterne. Bliv klogere pa datidens klosterhaver, og de

Urter, der indgik i dagligdagen — med urter at snuse til og smagsprover.
v. Annemette Olesen, forfatter og museumsgartner

Natur- og kulturhistorisk vandring langs Brede A
v. Torben Ravn, frivillig og tidl. skovfoged

Munkegllets vidunderlige verden

En indfering i munkebryggets verden med seerligt fokus pa de fortrinsvis
belgiske trappistmunkes ypperligste produkter, som vi skal nyde sammen
v. Torsten Dam-Jensen, pastor emeritus og glentusiast

SONDAG 15. MARTS

10.30
14.00

19.30

Gudstjeneste i Lagumkloster Kirke

Mystik som sansning og erfaring. Om Hildegard af Bingen og Bernhard
af Clairvaux. Litteraturoplaesning.
v. Rose Marie Tillisch, forfatter og preest

Koncert med Klosterkirkens Munkekor i Horsens —
det enstemmige, gregorianske kor fylder kirkerummet.

MANDAG 16. MARTS

8.30
10.00

12.00

Morgensang i Kapitelsalen

Livet pa klosteret. Om klosterbevaegelsen, cistercienserne og
dagligdagen pa munkenes tid.
ved Lene Mollerup, arkeeolog og museumsinspektar

Frokost - og tak for denne gang og pa gensyn!



