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Løgumkloster Refugium blev indviet i 1961 med det formål at skabe rammer for 
roen. Bygget sammen med det gamle cistercienserkloster og skabt til hvile, 
fordybelse og nye erkendelser. Refugiet er tegnet af Rolf Graae og Richard Aas i 
slutningen af 50’erne og totalindrettet af Børge Mogensen.  
 
Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i kirken fra mandag til 
lørdag. Vi spiser sammen og begynder måltidet med et vers. De fredfyldte værelser 
er centreret omkring en skøn atriumhave. Ved stuerne er der aviser og tidsskrifter. 
Der er bibliotek, mulighed for at låne kunst til værelset, cykler til ture, fitnesskort og 
marsk og urskov tæt på. Vores køkken laver den skønneste mad og det dejligste 
hjemmebag til alle. Velkommen her! 
  
  

  

PRIS PR. PERSON / 6 DAGE 
Lille enkeltværelse: 7745 kr.                   Dobbeltværelse v. 2 pers.: 7495 kr.  
Enkeltværelse: 7995 kr.           Stort dobbeltværelse v. 2 pers.: 7745 kr. 
 
Der er linned og håndklæder. Værelset er til rådighed til kl. 10 på afrejsedagen. 
 
BLIV I ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning før programmet kan tilkøbes for 
kun 1295 kr.  
  
TILMELDING  
www.loegumkloster-refugium.dk, mail@loegumkloster-refugium.dk 
eller T: 7474 3301. 
 
REFUGIERYTMEN 
8.30: Morgensang i Kapitelsalen  
17.30: Aftensang i Kirken.  
Søndag kl. 10.30 Højmesse 
  
Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Aftensmad kl. 18.00. 
   
Ret til ændringer i programmet forbeholdes. Opdateret 27. marts 2026 

Forsidefoto: Tv. Hildegard af Bingen, øverst th. Birgitta af Vadstena, der sidder klar med 
pen til at modtage åbenbaringer. Foto taget af Ann Bjerre, Vadstena Klosterkirke. 
Nederst illustration af Jeanne d'Arc.  
   
  
  
  
  
  

Løgumkloster Refugium   Refugievej 1   6240 Løgumkloster 
T: 7474 3301   mail@loegumkloster-refugium.dk   www.loegumkloster-refugium.dk 

Find os på Facebook, Instagram og LinkedIn 

 

9. - 14. JULI                                                  
 

MIDDELALDERDAGE 
HELLIGE KVINDER OG DERES MÆND 

KVINDER – KIRKE - HELGEN 

http://www.loegumkloster-refugium.dk/
mailto:mail@loegumkloster-refugium.dk
mailto:mail@loegumkloster-refugium.dk


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

F R E D A G  1 0 .  J U L I  

  8.30  Morgensang i Kapitelsalen 
10.00 Birgitta af Vadstena: En kvinde, der vedblev at tale 

v. Bodil Heiede, historiker 
15.15 Studiegrupper med oversatte kilder fra Birgitta af Vadstena 
17.30 Aftensang i kirken 
19.30 Omvisning i kirke og kloster med vægt på kvindebilleder  

v. Brian McGuire 
 

L Ø R D A G  1 1 .  J U L I  

  8.30 Morgensang i Kapitelsalen 
10.00 Hildegard af Bingen: En kvinde og hendes mandevenner  

v. Brian McGuire, historiker og forfatter 
15.15                   Studiegrupper med oversatte kilder   
19.30  ’Hvorfor byggedes kirken i Nørre Løgum før Løgumkloster Kirke?’ 
                            v. Frede Gotthardsen, arkivar og lokalhistoriker 
 
S Ø N D A G  1 2 . J U L I  

10.30 Gudstjeneste i Løgumkloster Kirke 
13.30 Studiegrupper med oversatte kilder 
19.30 Middelalderfilm på Refugiet. Filmen er Carl Th. Dreyers klassiske 

præsentation af Jeanne d'Arcs vidnesbyrd. 
 
M A N D A G  1 3 .  J U L I  

  8.30 Morgensang i Kapitelsalen 
10.00 Beginere fra Nederlandene og Julian af Norwich: Fromme kvinder uden 

for klosterverdenen. v. Bodil Heiede 
13.30 Ekskursion til udvalgte kirker på egnen  

v. Brian McGuire 
17.30 Aftensang i kirken 
19.30 Fælleshygge, hvor vi skaber eget program med sang og fortælling 
 
T I R S D A G  1 4 .  J U L I  

  8.30 Morgensang i Kapitelsalen 
10.00 Afrunding og opsummering af kurset 
 v. Brian McGuire 
12.00                  Frokost. Herefter afrejse – og tak for denne gang 

VELKOMMEN! 
På disse dage møder vi tre markante kvinder fra middelalderen, der fandt nye 
veje i den kristne tro. De var centrale skikkelser i middelalderens kristne liv og fik 
lov at udtrykke sig teologisk og almenmenneskeligt. Vi belyser dem i forbindelse 
med de mænd, der støttede dem og udbredte deres budskaber. Det drejer sig 
om Hildegard af Bingen i 1100-talllet, Birgitta af Vadstena i 1300-tallet og Jeanne 
d'Arc i 1400-tallet. Alle tre kvinder mente, at de talte med Guds ord for at forbedre 
menneskeheden. 
 
I ugens løb vil der være en vekselvirkning mellem foredrag og arbejde i 
studiegrupper med originale kilder. Der vil også være en ekskursion, hvor vi 
besøger flere af egnens kirker, hvor kvindelige helgener er synlige.  
 
Historiker, Bodil Heiede har middelalder og kirkehistorie som primært område. 
Gennem hendes foredrag bliver vi klogere på Birgitta af Vadstena, og vi får også 
en præsentation af de kvinder, der levede et fromt liv uden for klostrene: 
beginere. Middelalderhistoriker, Brian Patrick McGuire, fortæller om de hellige 
kvinder i middelalderens mandeverden.    
 
Der vil i ugens løb være tid til at fordybe sig i de historiske kilder. Vi arbejder med 
og diskuterer originale kilder fra middelalderen, specielt omkring Birgitta af 
Vadstena i forhold til hendes åbenbaringer, men også i relation til hendes 
mandlige venner og deres kendskab til hende.  
 
Kilderne i oversættelse udsendes en måned inden programmets begyndelse, så 
der er god tid til at lære dem at kende. Der forudsættes ingen forhåndsviden, kun 
nysgerrighed omkring emnet.  
 
Medvirkende: Bodil Heiede, Cand. Mag. i religion og historie; Frede Gotthardsen, 
lokalhistoriker og Brian Patrick McGuire, middelalderhistoriker og forfatter.  
Brian McGuire er programvært for dagene.   
 

                  
 
T O R S D A G  9 .  J U L I  

14.00              Værelserne er klar 

14.30              Kaffe/te og hjemmebag i Pejsestuen 

15.00              Velkomst, introduktion og omvisning i kirke og kloster 

17.30              Aftensang i kirken 

19.30              Hellige kvinder i middelalderens mandeverden: En stille overraskelse.  

                      v. Brian McGuire, middelalderhistoriker og forfatter 

 
 


