Lagumkloster Refugium blev indviet i 1961 og etableret med det formal at skabe
rammer for fordybelse og ro. Opfert ved det gamle cistercienserkloster, tegnet af
arkitekterne Rolf Graae og Richard Aas og indrettet af mgbeldesigneren Barge
Mogensen.

Morgensang i Kapitelsalen, aftensang i Kirken. Vi spiser sammen og synger maltidet
ind med et vers. Gode rammer med rare veerelser, hyggelige stuer til samtale og
avisleesning samt et kakken, der laver skgn, dansk mad og dejligt hjemmebag.

PRIS PR. PERSON / 5 DAGE

Lille enkeltveerelse: 6.495 kr. Dobbeltveerelse: 6.295 kr.
Standard enkeltveerelse: 6.695 kr. Stort dobbeltveerelse: 6.495 kr.
Prisen inkluderer bus, ophold med fuld forplejning samt programaktiviteter.

Man kan kun vaelge dobbeltvaerelse, hvis man er to som rejser sammen. Der er linned
og handkleeder pa veerelset. Veerelset er til rddighed til kl. 10 pé afrejsedagen. Det er
muligt at booke et specifikt veerelse eller veerelsesgang i huset. Dette koster 250 kr. og
bookes ved tilmelding.

TILMELDING Tilmeld dig ved henvendelse til turlederne eller direkte til Refugiet: via
www.loegumkloster-refugium.dk, email: mail@loegumkloster-refugium.dk eller pa
telefon T: 7474 3301. Efter tilmelding vil du i lebet af et par uger modtage bekreeftelse
pa mail fra Refugiet med information og betalingsbetingelser.

Navn og telefonnummer til en personlig kontakt bedes afleveret pa en seddel til
turlederne ved pastigning pa bussen — dette i tilfeelde af opstéet sygdom eller andet.

TURLEDERE Edly Naldal T: 4047 7516, Vibeke Bach og Kurt Hansen T: 4059 4301

OBS! Vi gor opmzerksom p4, at man skal veere helt selvhjulpen for at deltage pa
turen. Der er ikke hjeelpe- eller plejepersonale til radighed.

REFUGIERYTMEN

Morgensang i Kapitelsalen (man.-ler.) kl. 8.30

Aftensang i Kirken (man.-ler., ons. m. nadvergang) kl. 17.30
Hojmesse i Kirken kl. 10.30

Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Middag kl. 18.00.

Ret til aendringer i programmet forbeholdes. Opdateret 13. marts 2026

Legumkloster Refugium Refugievej 1 6240 Lagumkloster
T: 7474 3301 mail@loegumkloster-refugium.dk www.loegumkloster-refugium.dk

24. - 28. juni LOGUMKLOSTER
REFUGIUM

SONDERJYLLANDSTUR

MED OPHOLD PA LOGUMKLOSTER REFUGIUM

Bus fra: Frederikshavn, Sindal, Hjerring, Brenderslev, Aalborg

OPLEVE - GLADE - NYDE




VELKOMMEN TIL SONDERJYSKE DAGE | OST & VEST

Velkommen til en sgnderjyllandstur med Lagumkloster Refugium som roligt
udgangspunkt og et program med Sgnderjyllands kultur i centrum. Dagene byder pa
udflugter i det sgnderjyske, foredrag om landsdelens kultur, hyggelige sangaftner,
besgg i Legumklosters Kunsthal Holmen, i den gamle biograf og ved byens
nyrestaurerede Klokkespil m.m.

Her bliver du kert i en komfortabel, moderne bus lige til dgren og hjem igen efter en
reekke gode dage med masser af refugieliv og atmosfaere.

Arets heldagstur tager os @stpa til Arg, en g-perle i Lillebzelt ved Haderslev Fjord. Pa
vejen ger vi hold ved Starup Kirke og August Wilckens smukke kalkmalerier, og i
Argsund spiser vi frokost pa det idylliske badehotel fra begyndelsen af 1900-tallet.
Herfra tager vi faergen til Ara og oplever i traktorbus en guidet g-rundfart ud i Args
natur og kultur, og slutter med kaffe og kage ved den lille faergehavn.

Pa arets eftermiddagstur oplever vi Vesteregnen nzaer Vadehavet. Her bes@ger vi den
maleriske Randerup Kirke, hvor H. A. Brorson voksede op og siden blev praest og
salmedigter. Her hgrer vi om digterpreesten, kirken og troen pa egnen, han formede.
Langs vadehavskysten kgrer vi til dramatiske Tragjborg Slotsruin, en middelalderborg
fra 1300-tallet med en historie eller to at fortaelle, og drikker vores eftermiddagskaffe
pa hyggelige Trgjborg Hovedgard.

Gode oplevelser og tid til at nyde Refugiets ro og rytme i behagelige rammer, selskab
og feellesskab — og med kgkkenets altid dejlige, hjemmelavede mad og hjemmebag.

ONSDAG 24. JUNI

7.45 Opsamling i Frederikshavn ved rutebilstationen (bagved Rema 1000)

8.10 Opsamling i Sindal ved Stationen

8.30 Opsamling i Hjarring ved A-Z, Ringvejen

9.00 Opsamling i Branderslev pa rutebilstationen

9.45 Ops. Aalborg Busterminal pa pendlerpladsen, T.H. Sauersvej, afkarsel 26

OBS! Mgdetid 15 minutter for afgang. Husk tydeligt navn pa bagage
Medbring selv madpakke og drikkevarer til turen til Refugiet
11.45 Madpakker nydes ved Helligandskirken i Aarhus — opleeg ved praesten
15.00 Ankomst til Lagumkloster Refugium
15.30 Velkomst og orientering om programmet med kaffe/te og hjemmebag
16:15 Lille rundvisning pa Refugiet, ved det gamle kloster og kirken
17.30 Aftensang i Lagumkloster kirke
19.30-20.30 Velkomstaften med sang og forteelling om livets gang pa Refugiet

v/ forstander Peter Wagner Mollerup

TORSDAG 25. JUNI

8.30 Morgensang i Kapitelsalen
10.00 "Troens landskab”
v/Elsemarie Dam-Jensen, tidl. museumsinspektar
14.30 Kaffe/te og hjemmebag i Pejsestuen
15.30 Besgg pa Kunsthal Holmen (fotoudstilling af Henrik Saxgren)
17.30 Aftensang i Lagumkloster kirke
19.30 Film i Den gamle biograf — Hjem, keere hjem (2025)

FREDAG 26. JUNI

8.30 Morgensang i Kapitelsalen

9.15-17.15  Udflugt til Starup Kirke, Argsund og Arg

17.30 Aftensang i Lagumkloster kirke

19.30 "Vesteregnen og gstkysten” — sang- og musikaften

v/Aksel Krogslund Olesen, musiker og komponist

LORDAG 27. JUNI

8.30 Morgensang i Kapitelsalen

10.00 "#E Sproch”
v/Elin Fredsted, tidl. professor i dansk, Flensborg Uni.

13.45-17.00  Udflugt til Randerup Kirke og Trgjborg Slotsruin

17.30 Aftensang i Lagumkloster kirke

18:30 Festmiddag i Spisestuen. Herefter kaffe og se@dt, hygge
og sang i Pejsestuen v/ turlederne

SONDAG 28. JUNI

7.30- Morgenmad i Spisesalen
9.00 Gudstjeneste i Lagumkloster Kirke
10.00 Afrejse med madpakker fra Refugiet. P& gensyn!

Der gares hold og er tid til at spise frokost pa vejen.

Hjemkomst (anslaede tider): Aalborg kl. 14.40 Branderslev kl.15.20,
Hjarring kl. 16.00, Sindal ki. 16.25 og Frederikshavn kl. 17.00



