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STRIK EN STUND 
STRIKKERETRÆTE 

 

           TEKNIK – INSPIRATION - KREATIVITET 

Løgumkloster Refugium blev indviet i 1961 med det formål at skabe rammer 
for roen. Bygget sammen med det gamle cistercienserkloster og skabt til 
hvile, fordybelse og nye erkendelser. Refugiet er tegnet af Rolf Graae og 
Richard Aas i slutningen af 50’erne og totalindrettet af Børge Mogensen.  
  
Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i kirken fra mandag 
til lørdag. Vi spiser sammen og begynder måltidet med et vers. De fredfyldte 
værelser er centreret omkring en skøn atriumhave. Ved stuerne er der aviser 
og tidsskrifter. Der er bibliotek, mulighed for at låne kunst til værelset, cykler 
til ture, fitnesskort og marsk og urskov tæt på. Vores køkken laver den 
skønneste mad og det dejligste hjemmebag til alle. Velkommen her! 
  
  

  
PRIS PR. PERSON / 4 DAGE 
Lille enkeltværelse:  4845 kr.   Dobbeltværelse: 4695 kr.  
Enkeltværelse: 4995 kr.  Stort dobbeltværelse: 4845 kr. 
 
Der er linned og håndklæder. Værelset er til rådighed til kl. 10 på afrejsedagen.  
  
TILMELDING 
På vores hjemmeside: www.loegumkloster-refugium.dk, kontakt os via e-mail: 
mail@loegumkloster-refuigum.dk eller telefon: tlf. 7474 3301.  
 
BLIV I ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning før programmet kan tilkøbes for 
kun 1295 kr.  
  
REFUGIERYTMEN 
Morgensang i Kapitelsalen (man.-lør.) kl. 8.30 
Aftensang i Kirken (man.-lør., ons. m. nadvergang) kl. 17.30 
Højmesse i Kirken kl. 10.30  
 
Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Aftensmad kl. 18.00. 
 

Ret til ændringer i programmet forbeholdes. Opdateret  
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F R E D A G  5 .  F E B R U A R  

14.00 Værelserne er klar 

14.30 Kaffe/te og hjemmebag i Pejsestuen 

15.00  Velkommen på Refugiet – omvisning på Refugiet, i kirke og 
kloster 
 

19.30             Mit arbejdsliv med strik                                                            
v. Louise Klindt, strikdesigner 

  
L Ø R D A G  6 .  F E B R U A R  

8.30  Morgensang i Kapitelsalen  

9.00 ’Ladder back–jaquard’ – kursus i særlig strikketeknik, hvor 
man lærer at undgå de lange tråde på bagsiden af et 
strikketøj 

                        v. Louise Klindt                                                                            
 
14.00 Fra inspiration til strik - workshop om ’at se – ikke bare 

kigge’ 
v. Helene Jensen, strikdesigner 

 
19.30  Strik og hygge i pejsestuen 
 
  
S Ø N D A G  7 . F E B R U A R  

10.30 Gudstjeneste i Løgumkloster Kirke  

13.30  Billedfortælling og workshop – kreativ leg med form og 
materialer 
v. Hanne Pjedsted, strikdesigner 

 
19.30              Sangaften v. Aksel Krogslund Olesen, musiker og 

komponist 
 
 
M A N D A G  8 .  F E B R U A R  

8.30 Morgensang i Kapitelsalen 

7.30 – 9.30  Brunch og derefter afrejse 

 

VELKOMMEN 
Strikkeretræte på Refugiet er dage med inspirerende workshops og tid 
til fordybelse, fornyelse og ikke mindst gode samtaler med andre 
strikkere. 
 
Vi begynder denne weekends strikketræf med foredrag ved Louise 
Klint, der vil fortælle om sit design, og hvor hun henter inspiration til 
sine designs. Her vil der også blive mulighed for at strikke en lille 
prøve på en lettisk strikketeknik. 
 
Louise Klint fortætter lørdag formiddag som vært ved en workshop, 
hvor vi skal lære en teknik, der endnu ikke har et dansk navn: ’Ladder 
back-jacquard’. Her strikker man ”stiger” på bagsiden, mens man 
strikker mønster som flerfarvestrik eller figurer på forsiden. På den 
måde kan man strikke motiver uden at væve garnet eller få lange 
medløbstråde på bagsiden. Selvom det måske kan lyde indviklet, så er 
det ifølge Louise ikke svært, når man først er i gang. 
 
Hvordan får du inspiration og nye idéer til dit eget strik, valg af farver 
og materialer? Designer Helene Jensen vil fortælle og vise eksempler 
fra sin egen designproces med valg af form, strikketeknik, farver og 
garnkvaliteter og meget mere. 
Vi skal desuden arbejde med at sætte ord på, hvad der gør en 
inspiration interessant og efterfølgende omsætte det til strik.  
 
Søndag kommer den erfarne strikker og designer Hanne Pjedsted, 
som kalder sig ’absolut strikker’. Hun elsker at nørde med teknikker, 
lege med materialer og eksperimentere med finurlige former inspireret 
af naturens vækster. 
Hun har et brændende ønske om at løfte vores strikkekulturarv op til 
nye dimensioner og gøre det til kunst. 
 
 
Medvirkende: Kirsten Nielsen er vært på strikkeretræterne. Kirsten er 
mangeårig frivillig på Refugiet; Louise Klindt, strikdesigner; Helene 
Jensen, strikdesigner; Hanne Pjedsted, strikdesigner samt Aksel 
Krogslund Olesen, musiker og komponist. 
                                       
 
 


