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Løgumkloster Refugium blev indviet i 1961 med det formål at skabe rammer 
for roen. Bygget sammen med det gamle cistercienserkloster og skabt til 
hvile, fordybelse og nye erkendelser. Refugiet er tegnet af Rolf Graae og 
Richard Aas i slutningen af 50’erne og totalindrettet af Børge Mogensen.  
  
Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i kirken fra mandag 
til lørdag. Vi spiser sammen og begynder måltidet med et vers. De fredfyldte 
værelser er centreret omkring en skøn atriumhave. Ved stuerne er der aviser 
og tidsskrifter. Der er bibliotek, mulighed for at låne kunst til værelset, cykler 
til ture, fitnesskort og marsk og urskov tæt på. Vores køkken laver den 

skønneste mad og det dejligste hjemmebag til alle. Velkommen her! 

  
  

  

 

 

REKVIEM  
MUSIK OG SANG OM DØDEN OG DØDSPROCES 

 

                            Livet, døden og hjertets åbenhed  
 
 
 

PRIS PR. PERSON / 4 DAGE 

Lille enkeltværelse: 4845 kr.  Dobbeltværelse: 4695 kr.  
Enkeltværelse: 4995 kr.  Stort dobbeltværelse: 4845 kr. 
 
Der er linned og håndklæder. Værelset er til rådighed til kl. 10 på afrejsedagen.  

  
TILMELDING 
På vores hjemmeside: www.loegumkloster-refugium.dk, kontakt os via email: 
mail@loegumkloster-refuigum.dk eller telefon: tlf. 7474 3301.  

 

BLIV I ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning før og efter programmet kan 
tilkøbes for 1295 kr.  

  

REFUGIERYTMEN 

Morgensang i Kapitelsalen (man.-lør.) kl. 8.30 
Aftensang i Kirken (man.-lør., ons. m. nadvergang) kl. 17.30 
Højmesse i Kirken søndag kl. 10.30 (forbehold for alternativt tidspunkt)  
 
Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Aftensmad kl. 18.00. 
 
Ret til ændringer i programmet forbeholdes. Opdateret 21. maj 

 

Forsidebillede: William Blake - Christ in the Sepulchre, Guarded by Angels (ca. 1805) 

 

 

  

  

  

  

Løgumkloster Refugium   Refugievej 1   6240 Løgumkloster 
T: 7474 3301   mail@loegumkloster-refugium.dk   www.loegumkloster-refugium.dk 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

FREDAG 30 . OKTOBER  

14.00       Værelserne er klar  

14.30       Kaffe/te og hjemmebag i Pejsestuen  

15.00       Velkommen– og lille omvisning på Refugiet, i kirke og kloster 
  
16.00       Præsentation af programmet og af hinanden 

16.30       Hjertets opmærksomhed og indre praksis 
 
17.30       Aftensang i Løgumkloster kirke  
 
19.30       Opfattelser af døden og dødsprocessen gennem historien 
 

LØRDAG 31 . OKTOBER  

7.30 - 8.00     Morgenmeditation i Kapitelsalen – et tilbud  

8.30         Morgensang i Kapitelsalen  
 
10.00       Rekviemtraditionen og danske salmer 
 
15.00       Rekviemtraditionen og danske salmer fortsat      
 
17.30       Aftensang i Kirken 
 
19.30       Mozarts Requiem – en optakt 
 

SØ NDAG 1. NOVEMBER  

7.30 - 8.00     Morgenmeditation i Kapitelsalen – et tilbud  
 
10.30       Gudstjeneste i Løgumkloster Kirke  
 
15.00       Mozarts Requiem 
 
19.30       Samtale om rekviem i grupper – herefter hyggeligt samvær 
 

MANDAG  2. NOVEMBER  

7.30 - 8.00     Morgenmeditation i Kapitelsalen – et tilbud  

8.30          Morgensang i Kapitelsalen  
 
10.00        Har vi i dag et fælles sprog for døden og dødsprocessen?    
 
12.00        Frokost – og tak for denne gang/på gensyn 

VELKOMMEN TIL REKVIEM-DAGE – MUSIK FOR DØDE SJÆLE 
 
Vi synger eller spiller musik, når mennesker dør. 
 
Her i landet synger vi fra Salmebogen. Men i en lang europæisk tradition har 
man udviklet en særlig musikalsk genre: rekviem. Ordet betyder “hvile” - som 
udtryk for et ønske om, at de døde må hvile i Guds lys. 
 
Vi vil under disse kursusdage lytte til rekviem-musik fra forskellige århundreder 
med et særligt fokus på det nok mest berømte: Mozarts Requiem.  
 
Her vil vi gå udvalgte rekviem-værker – foruden Mozart, bl.a. György Ligeti og 
Johannes Ockeghem – igennem og søge at forstå, hvordan de gennem tekst 
og musik udtrykker hver deres syn på døden. 
 
Ligeledes vil vi synge og fordybe os i de salmer, som vi i kirken bruger ved 
afsked med vores døde, og se på hvordan de taler om dødens vilkår. 
 
Som en rød tråd i forløbet vil vi spørge til, hvordan denne lange tradition for 
sang og musik for de døde giver mening for os i dag i den moderne verden, 
der er vores vilkår. 
 
Dagene vil veksle mellem oplæg, fælles udvekslinger, sang og musiklytning, 
og der vil være indlagt perioder til fordybelse forankret i hjertets åbne og 
meditative opmærksomhed.   
 
På den måde vil vi sammen forsøge at åbne for en dybere forståelse af 
salmernes billedsprog og musikkens antydninger af efterdødstilstande, samt 
for hvordan vi kan forstå døden og dødsprocessen i vores tid og kontekst. 
 
Dagene ledes af Peter Ruge og Martin Guldberg. 
 
Peter Ruge er præst og retræteleder. Han har arbejdet med pilgrimsvandring og 
retræteledelse med særlig vægt på hjertets opmærksomhed.  
 
Martin Guldberg er konservatorieuddannet klassisk sanger samt uddannet yoga-
instruktør med mange års erfaring med undervisning i yoga- og meditation. 

 

  
 


