Laggumkloster Refugium blev indvieti 1961 med det formal at skabe rammer
for roen. Bygget sammen med det gamle cistercienserkloster og skabt til
hvile, fordybelse og nye erkendelser. Refugiet er tegnet af Rolf Graae og
Richard Aas i slutningen af 50’erne og totalindrettet af Barge Mogensen.

Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i kirken fra mandag
til lardag. Vi spiser sammen og begynder maltidet med et vers. De fredfyldte
veerelser er centreret omkring en skan atriumhave. Ved stuerne er der aviser
og tidsskrifter. Der er bibliotek, mulighed for at I&ne kunst til veerelset, cykler
til ture, fitnesskort og marsk og urskov teet pa. Vores kgkken laver den
skonneste mad og det dejligste hjemmebag til alle. Velkommen her!

PRIS PR. PERSON / 1 DAGE
Lille enkeltveerelse: 1545 kr. Dobbeltveerelse: 1495 kr.
Enkeltveerelse: 1595 kr. Stort dobbeltveerelse: 1545 kr.

Der er linned og h&ndklaeder. Veerelset er til radighed til kl. 10 pé afrejsedagen.
HUSK PAS og det bla EU-sygesikringskort.

TILMELDING
Beseg vores hjemmeside: www.loegumkloster-refugium.dk, kontakt os via
email: mail@loegumkloster-refuigum.dk eller telefon: tif. 7474 3301.

BLIV 1 ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning fer og efter programmet kan
tilkebes for kun 1295 kr. Forher dig om muligheden i forbindelse med tiimelding.

REFUGIERYTMEN

Morgensang i Kapitelsalen (man.-ler.) kl. 8.30

Aftensang i Kirken (man.-ler., ons. m. nadvergang) kl. 17.30
Hejmesse i Kirken kl. 10.30

Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Aftensmad kl. 18.00.

Ret til aendringer i programmet forbeholdes. Opdateret 23. maj 2026
Forsidebillede: Sort Sol (fotograf: Ulrich Pedersen TMI)
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LOGUMKLOSTER
september og oktober REFUGIUM

SORT SOL

NATUROPLEVELSER | MARSKEN

18. - 19. september
19. - 20. september
25. - 26. september
14. - 15. oktober

MARSK - BETAGELSE - FLOK




VELKOMMEN TIL FORUNDERLIGE SORT SOL!

De tusindvis af staere, der danser pa himlen, fgr de gar til ro i tagr@rene,
er et unikt natursyn. Oplev, hvordan marskens steere i én samlet
bevagelse danner forunderlige formationer over Sgnderjyllands og
Nordslesvigs flade landskab i efterarsskumringen.

Med Lggumkloster Refugium som base inviterer vi dig med pa en tur ud i
Vadehavets fuglefaanomener og stemninger. Her kan du indlede dit
ophold med kaffe/the og hjemmebag om eftermiddagen, og derefter tage
med en komfortabel bus direkte fra Refugiet og ud i marsken pa Sort Sol-
udflugt.

Med pa turen far du en af vores kakkens laekre madpakker — husk derfor
endelig at fa denne med i tasken inden afgang! Fra Lagumkloster gar
turen ud i marsklandet, hvor en dygtig naturguide forteeller alt om Sort sol
og omradets seerlige natur og fugleliv.

Og sa venter man ellers i skumringen pa de tusindvis af steeres flokken.
Ved solnedgang gar turen retur til Refugiet. Her venter en varm tallerken
suppe og et dejligt veerelse.

Det er muligt at komme fgr eller blive nogle dage efter opholdet, ligesom
det er ogsa muligt at kebe ekstra forplejning som fx frokost pa ankomst-
eller afrejsedagen, aftenkaffen efter turen eller madpakker til hjemrejsen.

Vigtigt! Husk PAS og det BLA EU-sygesikringskort. Vadehavets
steere er "internationale” og flyver indimellem over graensen til Tyskland!

Husk ogsa varmt tgj, en regnjakke, godt fodtgj og evt. kikkert. Refugiet
har siddeunderlag, som man er velkommen til at IJane med.

Sort sol pa Lggumkloster Refugium sker i samarbejde med Sort Safari.

ANKOMSTDAG

14.00 Veerelserne er klar

14.30 Kaffe/te og hjemmebag i Pejsestuen og velkommen pa Refugiet

Busafgang fra indkgrslen til Refugiet (naer klokketarnet) — husk madpakken,

der er klar i spisestuen 30 min. fgr afgang og evt. siddehynde i receptionen.

Busafgangstidspunkter:

Fredag d. 18. september afgang kl. 17.10 (hjemkomst ca. 20.30)
Lgrdag d. 19. september afgang kl. 16.45 (hjemkomst ca. 20.50)
Fredag d. 25. september afgang kl. 16.55 (hjemkomst ca. 20.20)
Onsdag d. 14. oktober afgang kl. 15.55 (hjemkomst ca. 19.30)

Ved hjemkomsten pa Refugiet venter en tallerken dejlig varm suppe jer i
spisestuen. Det er muligt at tilkebe aftenkaffe med hjemmebagt smakage til

35 kr., og dette kan oplyses ved bestilling af ophold eller ved ankomsten.

AFREJSEDAG
7.30-9.15 Morgenmad (sendag til kl. 9.30)
Herefter afrejse (der tjekkes ud fra veerelse senest kl. 10)
torsdag / lerdag Deltag i Morgensang i Kapitelsalen kl. 8.30
sgndag Gudstjeneste i Lagumkloster Kirke kl. 10.30



