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Løgumkloster Refugium blev indviet i 1961 med det formål at skabe rammer 
for roen. Bygget sammen med det gamle cistercienserkloster og skabt til 
hvile, fordybelse og nye erkendelser. Refugiet er tegnet af Rolf Graae og 
Richard Aas i slutningen af 50’erne og totalindrettet af Børge Mogensen.  
  
Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i kirken fra mandag 
til lørdag. Vi spiser sammen og begynder måltidet med et vers. De fredfyldte 
værelser er centreret omkring en skøn atriumhave. Ved stuerne er der aviser 
og tidsskrifter. Der er bibliotek, mulighed for at låne kunst til værelset, cykler 
til ture, fitnesskort og marsk og urskov tæt på. Vores køkken laver den 

skønneste mad og det dejligste hjemmebag til alle. Velkommen her! 

  
  

  

 

 

SKRI VEGLÆDE ! 
SKRIVERETRÆTE 

 

SANS – RO  – SKRIV  
 
 
 

PRIS PR. PERSON / 4 DAGE 

Lille enkeltværelse: 4995 kr.  Dobbeltværelse: 4795 kr.  
Enkeltværelse: 5095 kr.  Stort dobbeltværelse: 4945 kr. 
 
Der er linned og håndklæder. Værelset er til rådighed til kl. 10 på afrejsedagen.  

  
TILMELDING 
På vores hjemmeside: www.loegumkloster-refugium.dk, kontakt os via email: 
mail@loegumkloster-refuigum.dk eller telefon: tlf. 7474 3301.  

 

BLIV I ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning før og efter programmet kan 
tilkøbes for 1295 kr.  

  

REFUGIERYTMEN 

Morgensang i Kapitelsalen (man.-lør.) kl. 8.30 
Aftensang i Kirken (man.-lør., ons. m. nadvergang) kl. 17.30 
Højmesse i Kirken søndag kl. 10.30 (forbehold for ændring tidspunkt)  
 
Morgenmad kl. 7.30-9.15. Frokost kl. 12.00. Aftensmad kl. 18.00. 
 
Ret til ændringer i programmet forbeholdes. Opdateret 22. maj 2026 

 

 

  

  

  

  

  

  

Løgumkloster Refugium   Refugievej 1   6240 Løgumkloster 
T: 7474 3301   mail@loegumkloster-refugium.dk   www.loegumkloster-refugium.dk 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

VELKOMMEN TIL SKRIVEGLÆDE – EN REJSE I SKRIFT 

 
Længes du efter at få adgang til en mere kreativ side af dig selv? Mangler du 
tid, inspiration og overskud i hverdagen til at udtrykke dig kunstnerisk og 
kreativt?   
 
Så er denne skriveretræte noget for dig! Med inspiration fra musik, lyrik og 
poesi vil vi dyrke det "nu", hvor sprog og ord opstår og undersøge tekster, 
genre og temaer i fællesskab.  
 
Vores fælles skriverum vil være blottet for forestillingen om perfektion. Vi dyrker 
i stedet det overraskende, uperfekte og glædesfyldte i selve det at skrive tekst – 
at finde på og forvandle stemninger, følelser, tanker og erindringer til ord og 
betydning.  
 
Det er kort sagt for alle, der er nysgerrige på litteratur, sprog og skrivning – 
uanset alder, baggrund og skriveerfaring. 
 
Dagene er sammensat med oplæg til forskellige skriveøvelser, tid til at skrive og 
med mulighed til at dele og læse op fra det skrevne.  

 
Skriveretræten ledes er forfatter Sofie Kragh-Müller (f. 1974).  
 
Sofie har i en årrække været hovedunderviser på ’Det Vertikale Værksted – 
bøn, prædiken og poesi’ ved Natkirken i Københavns domkirke og stifter af 
Forfatterskolen PS! for psykisk sårbare. Hun har udgivet romanerne "Uskyldens 
kronologi" (2025), ”Hvordan man slipper væk” (2016) og ”Profetens Datter” 
(2013) og modtaget en lang række arbejdslegater fra Statens Kunstfond m.fl.  
 
Læs mere på www.sofiekmuller.dk  

 

 
 

FREDAG 15. JANUAR  

14.00       Værelserne er klar 

14.30       Kaffe/te og hjemmebag i Pejsestuen 

15.00       Velkomst og lille omvisning på Refugiet, i kirke og klosteret 
 

17.30       Aftensang i Løgumkloster kirke 

19.30       Opdagelsesrejsende i skrift: En introduktion 
 

LØRDAG 16. JANUAR  

8.30         Morgensang i Kapitelsalen 
 
10.00       Sæt skriften fri! 
 
15.00       Bevægelse, skrift og stilhed 

17.30       Aftensang i Kirken 
 
19.30       Deling og fællesskrift 

 

SØNDAG 17. JANUAR  

10.30       Gudstjeneste i Løgumkloster Kirke 
 
15.00       At skrive den skjulte verden frem 
 
19.30       Skrifteksperimenter og oplæsning 

 

MANDAG 18. JANUAR  

8.30         Morgensang i Kapitelsalen 
 
10.00       Den fortsatte bevægelse. En afrunding 

12.00       Frokost - og derefter afrejse. På gensyn! 

 


