Pris pr. person
Dobbeltveerelse: 3.295 kr.
Enkeltveerelse: 3.595 kr.

Prisen er inkl. overnatning og fuld
forplejning. Der er linned og handklaeder
pa veerelset. Vaerelset er til radighed

til kl. 10 pa afrejsedagen.

22. november 2022

Tilmelding

Klik ind pa hjemmesiden:
www.loegumkloster-refugium.dk og find
programmet, hvor du kan tilmelde dig. Du
kan ogsa maile eller ringe - se info nedenfor.

Nar du har tilmeldt dig, vil du modtage en
bekraeftelse med betalingsoplysninger.
Betalingen bedes foretaget forud for opholdet.

Retraete
9.-12.juni 2023

e

Legumkloster
fugium

Refugiets dagsrytme

745-915  Morgenmad (sen. 7.45-9.30)
9.15 Morgensang i kapitelsalen
12.00 Frokost

14.30-16.00 Eftermiddagskaffe/te

17.30 Aftensang i Kirken (man.-ler.)

18.00 Middag efterfulgt af aftenkaffe/te

Lggumkloster Refugium - Refugievej 1 - 6240 Lggumkloster - T 7474 3301
mail@loegumkloster-refugium.dk - www.loegumkloster-refugium.dk

Om Lggumkloster Refugium

| 1960 blev Refugiet etableret med det mal at skabe rammer for ro, fordybelse og nye
erkendelser tilrettelagt pa folkelig, national, kulturel og kirkelig baggrund. Refugiet blev
tegnet af Rolf Graae og Richard Aas i slutningen af 50’erne. De 47 vzerelser, pejsestue,
spisesal og gvrige feellesrum med designklassiske mgbler er centreret omkring den
skenne atriumhave. Fra Refugiet er der direkte adgang til det middelalderlige
cistercienserkloster og den smukke klosterkirke.

Refugiet ligger i et skgnt naturomrade med Breded, der slynger sig igennem landskabet,
og med Draved skov og Kongens Mose ikke langt herfra. Vi ma heller ikke glemme

Legumkloster by, der ligger her med de mange hvide huse og markedspladsen, og
hvor kirkeklokkerne og Frederik IX’'s Klokkespil klinger smukt i vinden.



14.00

14.30
15.00
16.00
17.30
20.00

Velkommen

Retraeten foregar hovedsageligt
i stilhed, der er dog mulighed
for udveksling i forbindelse med
undervisningen.

Deltagerne indgar i Refugiets
rytme med morgen- og aftenan-
dagter, og pauserne kan bruges
til yderligere fordybelse gerne
kombineret med vandring ude i
naturen.

Der er tilbud om individuel sam-
tale med andelig vejledning og
drgmmearbejde i grupper.

Retreeteleder:

Miriam Ellendersen, stiftspraest
for andeligt segende i Ribe Stift.
Mere info:
www.miriamflorez.dk

FREDAG 9. JUNI

Veerelserne er klar

Kaffe og kage i Pejsestuen

Velkomst og rundvisning pa Refugiet

Introduktion til retraete

Aftensang i Lagumkloster Kirke

Samling

7.45
9.15
11-12
13-15
16 -17
17.30
19-20
21.00

7.45

9.15
10.30
13-15
16-17.30
19-20.30
21.00

7.45
10.00
12.00

13.00
14.00

LARDAG 10. JUNI

Morgenmeditation

Morgensamling

Individuelle samtaler

Individuelle samtaler

Arbejde med drgmme

Aftensang

Individuelle samtaler

Aftenandagt

SONDAG 11. JUNI

Morgenmeditation

Samling

Gudstjeneste i Logumkloster Kirke

Individuelle samtaler

Arbejde med drgmme

Individuelle samtaler

Aftenandagt

MANDAG 12. JUNI

Morgenmeditation

Samling

Frokost (stilheden brydes)

Samtale om retreeten

Farvel og afrejse




