
Meister Eckhardt 
retræte 
 

Løgumkloster Refugium 
 

14. - 17. juni 2024 

Løgumkloster Refugium er et folkekloster i grænselandet. Bygget sammen med 
det gamle cistercienserkloster og skabt til ro, fordybelse og nye erkendelser.  
Refugiet er tegnet af Rolf Graae og Richard Aas i slutningen af 50’erne og to-
talindrettet af Børge Mogensen.  
 
Der er morgensang i den smukke kapitelsal og aftensang i kirken fra mandag til 
lørdag. Vi spiser sammen og begynder måltidet med en sang. De fredfyldte 
værelserne er centreret omkring en skøn atriumhave. I pejsestuen er der aviser 
og tidsskrifter. Der er bibliotek, mulighed for at låne kunst til værelset, cykler til 
ture, fitnesskort og marsk og urskov tæt på. Vores køkken laver den skønneste 
mad og det dejligste hjemmebag til alle.  
 
Velkommen! 

 

Løgumkloster Refugium 
 

PRIS PR. PERSON / 4 RETRÆTEDAGE 

Dobbeltværelse: 3.295 kr.  
Enkeltværelse:    3.595 kr.  
 
Der er linned og håndklæder. Værelset er til rådighed til kl. 10 på afrejsedagen.  

 
BLIV I ROEN? Ekstra dag inkl. fuld forplejning før eller efter programmet kan 
tilkøbes for kun 795 kr.  

 

REFUGIERYTMEN 
8.30: Morgensang i Kapitelsalen (man-lør) 
17.30: Aftensang i Kirken (man-lør) - onsdag med nadver. 
Søndag kl. 10.30 Højmesse 
 
Morgenmad: kl. 7.30-8.30. Frokost kl. 12. Aftensmad kl. 18. 

 

Ret til ændringer forbeholdes.     Opd. 18. marts 2024 

 

 
Løgumkloster Refugium · Refugievej 1 · 6240 Løgumkloster · T 7474 3301  

mail@loegumkloster-refugium.dk · www.loegumkloster-refugium.dk  



M E I S T E R  E C K H A R D T  
R E T R Æ T E  
 
 
Meister Eckhardt var en kristen mystiker, der levede som munk i 1300-tallet. 
Nok er tankerne fra 1300-tallet, men de står dugfriske frem og byder på vis-
dom og indsigt, der  inspirerer i dag. I vores tid. Til vores tro.  
 
Dagsrytmen vil være præget af ro og stilhed. Og så fordybelsen, hvor vi dyk-
ker ned i Meister Eckhardts tanker og lader dem klinge ind i vores liv og tro. 
 
Meister Eckhardt har inspireret mange, også store nutidige teologer som 
Eckhardt Tolle og Thomas Merton. Her er muligheden for at dykke ned i tan-
kerne på en 4-dages retræte i de skønne omgivelser i det gamle cistercien-
serkloster i Løgumkloster, hvor der er skønne omgivelser, givende rum og 
dejlig mad. Rammer til at åbne sig og lade nye tanker slå rod. Stilhed til at 
nærme sig det væsentlige.  
 
Retræten ledes af Miriam Florez Ellendersen, stiftspræst for åndeligt søgen-
de i Ribe Stift. 
 
www.miriamflorez.dk   
 
.  
 

F R E D A G  1 4 .  J U N I  

14.30  Ankomst, kaffe og kage 

15.00  Velkommen i pejsestuen 

16.00  Introduktion til dagene i Havesalen 

17.30  Aftensang i Klosterkirken 

20.00  Intro til Meister Eckhardt 

 
L Ø R D A G  1 5 .  J U N I  

7.00  Meditation i Kapitelsalen 

8.30  Morgensang i Kapitelsalen 

10.00  Samling   

14.30  Samling 

17.30  Aftensang 

21.00  Aftenandagt i Kapitelsalen 

 
S Ø N D A G  1 6 .  J U N I  

7.00  Meditation i Kapitelsalen 

10.30  Gudstjeneste i Klosterkirken 

14.30  Samling 

21.00  Aftenandagt i Kapitelsalen 

 
M A N D A G  1 7 .  J U N I  

7.00  Meditation i Kapitelsalen  

8.30  Morgensang i Kapitelsalen 

10.00  Samling    

12.00  Frokost (stilheden brydes) 

13.00  Samtale - afsluttende runde 

14.00  Tak for dagene. 


